UCHWALA NR LI.288.2023
RADY GMINY RZECZNIOW

z dnia 16 stycznia 2023 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego pn. ,, Teleopieka dla senioréow 65+ z terenu Gminy
Rzeczniéw na rok 2023”

Na podstawie art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72023 1., poz.40) iw zwigzku zart. 17 ust. 2 pkt. 41 art. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spotecznej ( Dz.U. z2021r., poz. 2268 zpdzn. zm.) Rada Gminy Rzeczniéw uchwala co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Ostonowy Gminy Rzeczniéw na rok 2023 pn. ,, Teleopieka dla seniorow 65+
z terenu Gminy Rzeczniéw na rok 2023, w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. 1. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Rzeczniow.

2. Na realizatora Programu, o ktorym mowa w §1, wyznacza si¢ Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Rzeczniowie.

§ 3. Uchwala ma moc obowigzujaca od 1 stycznia 2023 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Zygmunt Wicik

Id: 95CB3470-2490-4138-84C3-86DEC4348B68. Podpisany Strona 1



Zatacznik do uchwaty Nr L1.288.2023
Rady Gminy Rzeczniow

z dnia 16 stycznia 2023 r.

Program Oslonowy pn. ,, Teleopieka dla senioréw 65+ z terenu Gminy Rzeczniéw na rok 2023”

Wstep

Program Oslonowy Gminy Rzeczniéw na rok 2023 pn. ,,Teleopieka dla senioréw 65+ z terenu Gminy
Rzeczniéw na rok 20237, jest programem majacym na celu zapewnienie poczucia bezpieczenstwa osobom
starszym, samotnym, schorowanym, niepetnosprawnym, zamieszkujacym na terenie Gminy Rzecznidéw. Jest
elementem polityki spotecznej Gminy Rzecznidéw, ktory uzupetnia dziatania Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w zakresie realizacji zadan samorzadu wynikajacych z ustawy o pomocy spotecznej. Program
zapewni kontynuacje form przyznawanej pomocy i wsparcia stanowigc odpowiedz na stwierdzone potrzeby
mieszkancéw Gminy Rzecznidéw w wieku powyzej 65 roku zycia.

Ustuga teleopieki ma na celu zapewnienie mieszkancom bezptatnego dostepu do calodobowej opieki,
polegajacej na elektronicznym monitoringu i przyzywaniu natychmiastowej pomocy w przypadku
zagrozenia zycia, zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow ustugi teleopieki.

I. Podstawa prawna Programu:

Podstawa realizacji Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r., poz. 2268 ze zm.), zgodnie z ktorym gmina moze
podejmowac zadania z zakresu pomocy spotecznej, wynikajace z rozeznanych potrzeb, w tym tworzy¢
i realizowac¢ programy ostonowe, majace na celu ochrong poziomu zycia 0s6b, rodzin i grup spotecznych.

II. Cel Programu
Cel gléwny:

Zapewnienie osobom starszym, schorowanym, samotnym, niepetnosprawnym nowoczesnego systemu
opieki w warunkach domowych.

Cele szczegolowe:
- uzupetnienie gminnego systemu pomocy i wsparcia w odniesieniu do 0sob starszych,
- wykorzystanie nowoczesnych technologii w codziennym zyciu 0s6b po 65 roku zycia,

- zapewnienie catodobowego elektronicznego monitoringu i przyzywaniu pomocy w przypadku zagrozenia
zycia, zdrowia, bezpieczenstwa,

- odcigzenie systemu opieki zdrowotnej,
- ulatwienie codziennego funkcjonowania oséb starszych w sferze bezpieczenstwa socjalnego,
- umozliwienie opiekunom 0so6b starszych godzenie pelnionych rol spotecznych.
II1. Podmioty realizujace
Realizatorem Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeczniowie.
Do zadan GOPS nalezy w szczego6lnosci:
a) diagnoza srodowisk 1 grup spotecznych bedacych adresatami projektu;
b) planowanie wysokosci srodkow finansowych na realizacje ,,Programu”;
c¢) opracowanie regulaminu uczestnictwa w Programie;
d) rekrutacja uczestnikow Programu (z uwzglednieniem sytuacji rodzinnej, zdrowotnej);
e) wybor dostawcy ushug teleopieki;
f) realizacja ustug teleopieki;

g) promocja Programu;
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h) przedtozenie sprawozdania z realizacji Programu.
IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

Teleopieka to ustuga dajaca mozliwos¢ catodobowego wezwania pomocy w przypadku zagrozenia
zycia i zdrowia, dzigki czemu niweluje uczucie codziennej niepewnosci i strachu oséb niesamodzielnych.
Ponadto, pomoc udzielona w ciggu kilku minut, zapobiega czgsto powiktaniom, ktérych nie mozna
cofngé, zmniejsza tym samym koszty hospitalizacji, leczenia irehabilitacji. Ten rodzaj opieki,
zapewniajacej natychmiastowa pomoc, podniesie komfort zycia izwiekszy uczucie bezpieczenstwa,
zar6wno 0sOb potrzebujacych, jak réwniez ich opiekunéw. Podtrzymanie dobrej kondycji psychicznej
i fizycznej osob starszych iniepetnosprawnych, pozwoli na ich wigksza samodzielno$¢ ina dluzsze
pozostanie w dotychczasowych srodowiskach zamieszkania.

Teleopieka skierowana jest do mieszkancow Gminy Rzeczniow, po 65 roku zycia (wymog
Programowy), ktéorzy zuwagi na wiek, chorobg, niepetnosprawno$é, ograniczong zdolnosc¢
samodzielnego poruszania si¢ lub inne obiektywne trudno$ci wymagajg wsparcia w tej formie.

Dla os6b zamieszkatych na terenie Gminy Rzeczniow ustuga jest nieodptatna.
Realizacja ,,Programu” nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.

W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy z nastepujacych funkcji:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjecia opaski,

- lokalizator GPS,

- funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
- funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustuga operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji
lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujgcego si¢ na opasce, umozliwia potaczenie
si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny,
opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi.
W zaleznos$ci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje
kogo$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow, opiekunow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika
osrodka pomocy spotecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke $rodowiskowa) lub wezwac
stuzby ratunkowe.

V. Finansowanie Programu

Program bedzie wspotfinansowany ze $rodkow przyznanych wramach Programu Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Korpus wsparcia senior6w” na rok 2023 obejmujacego w ramach
wydatkéw kwalifikowalnych w szczegdlnosci:

- zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa do §wiadczenia ushugi ,,opieki na odlegtosc”,

- zakup ushugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na odlegto$¢ nad seniorami
przez centralg monitoringu,

- przyznanie dodatkowej gratyfikacji finansowej, zgodnie z przyjetym w danym osrodku regulaminem
wynagradzania dla pracownikow os$rodka pomocy spotecznej bezposrednio realizujgcych zadanie
w terenie lub rozeznajacych potrzeby seniorow w tym zakresie,

- koszt szkolen dla pracownikow OPS w zakresie obstugi systemu opieki na odleglos¢, w przypadku gdy sa
oni bezposrednim realizatorem przedmiotowej ustugi,

- dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykutow w prasie lokalne;.

Udzial $srodkéw wilasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw catkowitych
realizacji zadania w ramach Programu.

VI. Miejsce i termin realizacji:
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Miejsce: Gmina Rzeczniow

Termin Realizacji: styczen - grudzien 2023 roku

VII. Monitoring, sprawozdawczo$é

Koordynacje, monitorowanie oraz nadzor nad realizacja ,,Programu” sprawuje Wojt Gminy
Rzeczniow.

Z realizacji Programu sporzadzane zostanie sprawozdanie dla Wojewody Mazowieckiego w terminie
do 30 stycznia 2024 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Zygmunt Wicik
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UZASADNIENIE

W zwigzku z ogloszonym przez Ministerstwo Rodziny 1 Polityki Spotecznej Programem
,Korpus wsparcia senioréw” na rok 2023 na podstawie oceny potrzeb potwierdzono zasadno$¢
wsparcia seniorow z terenu Gminy Rzecznidow.

Celem ww. Programu jest migdzy innymi poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep
do tzw. ,,opieki na odlegto$¢”. Program stanowi kontynuacj¢ dziatan podjetych przez Gming
Rzecznidw na rzecz seniorow w roku 2020.

W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy
spoleczne;.

Gmina przystepujac do realizacji programu przyjmuje uchwalg program ostonowy na
podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;.

Przewodniczacy Rady Gminy

Zygmunt Wicik
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